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RELEVANCIA

* Laengorda de ganado es una industria importante en la regién de los Estados Centrales
del Medio Oeste, teniendo a Nebraska (n. 2), Kansas (n.° 3) e lowa (n.° 5) entre los cinco
estados principales por el nimero de ganado bovino alimentado en los Estados Unidos.'

e Segun el Departamento de Agricultura de los Estados Unidos, “la produccién ganadera
es la industria agricola més importante de los Estados Unidos y representa
constantemente la mayor parte de los ingresos totales en efectivo por productos
agricolas”?

e Nuestra investigacién indica que aproximadamente la mitad de todos los corrales de
engorda y de los trabajadores de los corrales de engorda se encuentran en la regién de

los Estados Centrales del pafs.3

¢DE QUE SE TRATA?

El Estudio de la Salud del Trabajador de la Engorda de Ganado es un estudio descriptivo longitudinal que explora
cémo el estrés se asocia con salud fisica, salud psicoldgica y resultados de bienestar social a lo largo del tiempo y
temporadas especificas de la industria entre los trabajadores de criaderos de ganado en la regién de los Estados
Centrales. Este estudio incluye el uso de mltiples métodos, incluidas evaluaciones de salud realizadas a través de
ferias de salud en las operaciones de criaderos de ganado, entrevistas individuales con trabajadores y trabajo de
campo etnogréfico. Este estudio puede ayudarnos a comprender més sobre la salud, el estrés y la vida de los

trabajadores.
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Queremos ser colaboradores de las operaciones agricolas para ayudar a mantener a los trabajadores sanos, felices
y seguros. Esta investigacién puede contribuir a la viabilidad a largo plazo del sector de las engordas de ganado.

Para obtener mas informacién sobre el estudio o para que su engorda participe, comuniquese con la Dra.
Athena Ramos, investigadora principal, (402) 559-2095 o por correo electrénico a: aramos@unmc.edu.
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